
鮮魚のカルパッチョ ASK
Today’s Carpaccio

パンチェッタとロメインレタスの R 1,300
シーザーサラダ L 1,690
Romaine Lettuce Caesar Salad
with Pancetta

シンプルグリーンサラダ R 900
Simple Green Salad L 1,300

生ハムとニョッコフリット R 1,080
Prosciutto and Gnocco  Fritto L 1,500

鶏の白レバームース メルバトースト付 730
Chicken Liver  Mousse with Melba Toast

オリーブとセミドライトマトのマリネ 660
Marinated Olives and Semi-dried Tomatoes

有機野菜のピクルス 600
Organic Vegetable Pickles

ANTIPASTO FREDDO / 冷菜

近海で獲れたイカのビールフリット 1,300
Beer Frits with Squid Caught in Nearby Waters

チキンフリットとパタティーネ 1,250
Chicken Fritters and Patatine

パタティーネ（自家製ポテトフライ） 800
Patatine

釜揚げしらすと島根県産地海苔の 1,100
ココットオムレツ
Cocotte Omelette with Boiled Whitebait
and Shimane Prefecture Seaweed

しまね和牛のイタリア風モツ煮込み 1,200
Italian-style Shimane Wagyu Beef Tripe Stew

ANTIPASTO CALDO / 温菜

有機トマトとバジリコの R 1,500
フレッシュトマトソース スパゲッティ L 2,100
Spaghetti with Fresh Organic Tomatoes 
and Basil in Tomato Sauce

釜揚げしらすと季節野菜の R 1,650
アーリオオーリオ L 2,310
Aglio e Olio with Boiled Whitebait
and Seasonal Vegetables

カルボナーラ R 1,800
Carbonara L 2,400

ペスカトーレ リングイネ R 2,450
Linguine Pescatore L 3,360

辛いサラミペースト"ンドゥイヤ"を R 1,780
使ったアラビアータ ニョッキ L 2,400
Gnocchi Arrabbiata with 
Spicy Salami Paste "Nduja"

焦がし小麦のオレッキエッテ R 1,780
ブロッコリークリームソース L 2,400
～カラスミがけ～
Scorched Wheat Orecchiette with 
Broccoli Cream Sauce, Dried Mullet Roe

PRIMO PIATTO / パスタ



香草でマリネした島根ポークの 2,400
ロースト“ポルケッタ"の炭火焼き
Charbroiled "Porchetta"Roasted 
Shimane Pork Marinated with Herbs

近江鴨もも肉の炭火焼き 3,200
Charbroiled Omi  Duck Thigh

しまね和牛の炭火焼き 4,200
Charbroiled Shimane Wagyu Beef

しまね和牛テールの 4,200
赤ワイン煮込み
Shimane Wagyu Beef Tail
Stewed in Red Wine

SECONDO PIATTO /  メイン

GARB CLIFF TERRACE IZUMO自慢の炭焼きグリルで
豪快に焼き上げるお肉にお魚料理の数々。 ぜひお召し上がりいただきたい逸品です。

トルタカプレーゼ 700
グルテンフリーのチョコレートケーキ
Torta Caprese

リコッタチーズのプリン 850
Ricotta Cheese Pudding

出雲抹茶のティラミス 800
Izumo Matcha Tiramisu

ピスタチオのパンナコッタ 800
Pistachio Panna Cotta

本日のドルチェ ASK
Today’s Dolce

本日のジェラート 500
Today’s Gelato

DOLCE / ドルチェ

●お一人様につき¥330の
パンチャージ料を申し受けております。
あらかじめご了承ください。
There is a cover charge of ¥330 per guest. 
●表示価格は全て税込となります。
The price including tax.


